
PHECalc 1.0 di Luigi Micco <l.micco.tiscali> - (http://www.luigimicco.altervista.org)

M:\Sviluppo\PowerBasic\phecalc\Archivi\Ricetta per test.PHE 27/11/2007

Minestra di zucchine e funghi
1 Porzione a pranzo 

    Q.tà  Descrizione ingrediente mg di Phe

  80.0 gr zucchine    64.0
Qui puo' essere inserita una nota per il singolo ingrediente.

  10.0 pz Taranis zuppa di funghi   450.0
  20.0 gr Aproten grissini    10.0

Ogni ingrediente puo' avere una propria nota descrittiva.

Totale Phe   524.0 mg

Note di preparazione:

Questo spazio puo' essere utilizzato per inserire delle note generali sulla ricetta o la descrizione di come preparare la composizione.


